
 

 

EXPERIENCIAS DEL CORREDOR, VISITANTE Y 

CIUDADANO 

Aquí encontrarás toda la información clave sobre la programación, 

actividades y recomendaciones para cada uno de los días del evento. 

Además, para facilitar tu experiencia, dispones de la página web y un 

código QR a través del cual podrás acceder fácilmente al mapa de 

organización del evento, incluyendo recorridos, puntos de hidratación, 

servicios y zonas clave.  

Página web ofical  
www.mediomaratonalmeria.com  

 

Mapa del Recorrido 
https://maps.app.goo.gl/6TLyPi2Aj

NQc7Zf8A?g_st=it  

 

VIERNES 10 

20:00: QUEDADA RUNNERS 

Ubicación: Mohana Almería, Restaurante oficial de la MMA 2026.  

❖ Edificio Ego Sport Center, Almería. 

https://mediomaratonalmeria.com/
http://www.mediomaratonalmeria.com/
https://maps.app.goo.gl/6TLyPi2AjNQc7Zf8A?g_st=it
https://maps.app.goo.gl/6TLyPi2AjNQc7Zf8A?g_st=it


 

 

Evento De Apertura del fin de semana donde habrá: 

● Enfoque desde el punto de vista de un deportista 

competitivo como es Iker Lecuona. 

● La visión desde un punto psicológico de la mano de Sara 

Vega. 

● Incluye cóctel sin alcohol con aforo limitado 

● Sorteo un dorsal de marchadores de la Desértica 2026 

entre todos los participantes 

● Opción menú participantes: 15€/persona 

❖ Disponible viernes 10 para cenas y sábado 11 en 

comidas y cenas. 

 

SÁBADO 11 

8:00: SESIONES DE ACTIVACIÓN de máximo 5km en el entorno del Mar 

Mediterráneo 

Ubicación: Aparcamientos Paseo Marítimo al margen oeste Delta 

del Andarax 

Horarios: 

❖ 8:00 

❖ 8:30 

❖ 9:00 

❖ 9:30 

 



 

 

12:00 y 19:00: Visitas guiadas CONGRESUR 

Ubicación: Puerta Purchena frente al edificio de las mariposas 

❖ Conoce los lugares más emblemáticos de nuestra ciudad 

dirigidos por guías turísticos. 

 

12:00:  Apertura Feria del corredor en Palacio de los Juegos 

Mediterráneos 

● Recogida dorsales y bolsa del corredor  

● Conoce y disfruta de nuestros espacios: 

1. CAUSA SOLIDARIA: APAL (Asociación Parkinson Almeria) 

2. ORGANIZACIÓN MMA 

3. PIMIENTO NEGRO 

4. YENDURE 

5. BRILEG: LA DESÉRTICA  

6. PKINFINITO 

7. MASMUSCULO 

8. SOLAZO 

9. ATU 

10. BLUE ELECTRIC 

11. OZIRIX 

12. PUNTO VIOLETA 

13. KWS 

14. HYUNDAI 

 



 

 

CARRERAS INFANTILES 

❖ Recogida dorsales 12:00 a 17:15 

❖ Recuerda traer la autorización paterna/materna. 

Si no la tienes, podrás rellenarla allí mismo en el momento. 

 

❖ Competiciones entre 17:30 y 18:45 

Ubicación: En el exterior del Palacio de los Juegos del Mediterráneo. 

❖ Los horarios son aproximados. Las llamadas a cada categoría se 

realizarán mediante megafonía y paneles informativos. 

 

❖ Premiaciones Carrera Infantil 19:00 

Ubicación: Escenario junto a la entrada del Palacio Juegos Del 

Mediterráneo. 

❖ Solamente para categorías Sub 12 y Sub 14 

 

20:00: Fin de jornada y cierre del Palacio.  

 

DOMINGO 12 

7:00: Apertura de puertas Palacio De Los Juegos Mediterráneos 

● Activación de puntos de información en el Stand del Medio 

Maratón De Almería en el interior del Palacio De Deportes. 

● Apertura del guardarropa.  

❖ Fin de la hora del servicio 13:00h 

 



 

 

7:00 - 8:45: Entrega de dorsales y bolsa del corredor. 

● La entrega del Medio Maratón estará operativa hasta quince 

minutos antes de la salida 8:15  

● La entrega de la Carrera Saludable 10K estará hasta las 8:45 

 

7:30: Apertura Zona de Calentamiento para Corredores en la pista 

atletismo anexa al Palacio De Los Juegos Mediterráneos. 

 

7:00 - 12:00:  Servicio de ludoteca 

● Menores de 3 a 11 años 

● 3€ por menor. 

❖ Fin de la hora del servicio: 12:00 

 

7:45: Animación previa a la carrera 

● Charanga ¨Fusión Fiestera¨ 

● Dj + Speaker 

 

8:15: Protocolo salida de corredores 

Recordatorio para atletas: El agua que contienen las esponjas que 

se encuentran en los avituallamientos del circuito NO es potable. 

 

8:30: Salida Medio Maratón Almeria - Atletas 21k 

● Los cajones de salida del Medio Maratón estarán abiertos hasta 

las 8:27 h y permanecerán cerrados hasta las 8:50h. 



 

 

 

9:00: Salida Carrera Saludable 10k 

● Los cajones de salida de la Carrera Saludable estarán abiertos 

hasta las 9:10 h 

 

9:15: Apertura del Punto De Avituallamiento De Meta. 

 

9:20: Protocolo de llegada de corredores 

IMPORTANTE: El arco de entrada a meta se divide en dos 

❖ Entrada de los 21k 

❖ Entrada de los 10k 

Muy atentos a las indicaciones 

● Entrega de Medalla Finisher Atletas Medio Maratón Y 10K 

 

INTERIOR DEL PALACIO 

9:45: Grabación de medalla Medio Maratón Y 10K 

● Foto de recuerdo con pantalla de tiempos en el espacio Hyundai 

 

10:00: Apertura de la zona de fisioterapia  

❖ Fin de la hora del servicio: 13:00 

La cola de espera se cerrará antes de la hora de fin, para garantizar 

que todos los que la hagan reciban su masaje 

 



 

 

 

EXTERIOR DEL PALACIO 

10:00: AFTER RUN 

● Cortadores de jamón 

● Refrescos by Coca-Cola 

● Cerveza by Estrella Levante 

 

11:00: Servicio de paella 

● Opción de venta de tickets para familiares y/o amigos 

❖ 5€: plato de arroz + cerveza 

 

11:00: Fiesta Solazo + Entrega De Premiaciones 

● Entrega cheque solidario a la Asociación Parkinson Almería 

“APAL”. 

La entrega se llevará a cargo siempre y cuando la federación corrobore los resultados 

de carrera. 

 

14:00: Fin del evento 


